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Mieszanka Eteryczna - Na
polepszenie koncentracji 10ml

Cena 14,99 zt
Dostepnos¢ Dostepny
Numer katalogowy ME 023
Producent Vera-Nord

Opis produktu
Mieszanka Eteryczna - Na polepszenie koncentracji

Starannie dopracowana mieszanka naturalnych olejkéw eterycznych: bazylii, cytryny, miety i rozmarynu.
Ozywia umyst i wspomaga koncentracje.

Sktad / INCI:

citrus limon oil, mentha

piperita oil, rosmarinus

officinalis oil, ocimum

basilicum oil, limonene, linalol,

camphor, pinenes, methyl

eugenol.

Sa to naturalne sktadniki olejku

Jako$¢ olejkéw zostata potwierdzona badaniem chromatografii gazowej GC dzieki czemu Vera-Nord jako jedyna firma w Polsce
podaje petny sktad olejku eterycznego.

Kazdy ze skfadnikéw w sktadzie jest 100% naturalny.

Pochodzenie:

Bazylia - Eqgipt,

Cytryna - Hiszpania,

Mieta pieprzowa - Indie,
Rozmaryn - Hiszpania
Pozyskanie:

Bazylia - destylacja,

Cytryna - ttoczenie,

Mieta pieprzowa - destylacja.
Rozmaryn - destylacja

Sposodb uzycia:

KAPIEL - napetniamy wanne cieptg wodg i dodajemy olejki eteryczne (wymieszane wczesniej z olejem bazowym). Na jedna
kapiel stosuje sie 6-12 kropli olejku wymieszane w jednej tyzce stotowej (10ml) oleju podstawowego.

MASAZ - wybrane olejki eteryczne dodajemy do oleju podstawowego przeznaczonego do masazu. Okoto 50 ml oleju
podstawowego wlewamy do szklanej miseczki lub butelki, dodajemy 10-25 kropli olejku eterycznego i mieszamy.
Mieszanine przechowujemy w szczelnie zamknietej butelce z ciemnego szkta, w chtodnym i ciemnym miejscu.
Przed kazdym uzyciem wstrzgsamy butelke.

Na jedng tyzeczke (5ml) oleju podstawowego daje sie zazwyczaj 2-3 krople olejkéw eterycznych.

ROZPYLANIE - pojemniczek na wode w kominku aromatycznym napetni¢ wodga i doda¢ od 3 do 6 kropli olejku eterycznego.
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SAUNA - 5 kropli olejku eterycznego wkropi¢ do 1 litra wody.

CZYSTE OLEJKI ETERYCZNE 100% NATURALNE DO KONTAKTU ZE SKORA
STOSUJ ZAWSZE ROZCIENCZONE

Uwaga! Bezpieczenstwo stosowania:

- nie nalezy stosowac olejkéw przez kobiety w cigzy i dzieci bez wczesniejszej konsultacji z lekarzem.

- chroni¢ oczy przed bezposrednim kontaktem z olejkiem.

- nie stosowac nie rozcienczonych olejkéw bezposrednio na skére, z wyjatkiem olejku z drzewa herbacianego i lawendowego.
- nie stosowa¢ w przypadku stwierdzonej alergii na olejek

- po olejkach cytrusowych unikaj stonca i Swiatta lamp UV.

PRZECIWWSKAZANIA UZYWANIA OLEJKOW

- nie stosowacé w pierwszych miesigcach cigzy: mieta pieprzowa, tymianek

- nie stosowad w cigzy: cedr, mirra, cyprys, koper wtoski, jatowiec, majeranek, rozmaryn, szatwia (dziata na skurczowo).
- nie stosowac przy nadcisnieniu: tymianek

- nie stosowac przy epilepsji: rozmaryn, koper wtoski

- nie stosowa¢ wewnetrznie (nie pi¢)
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